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诺和诺德 Somapacitan 注射液登陆博鳌乐城国际医疗旅游先行区，提

前惠及中国患儿 
 

中国海南，2025 年 4 月 18 日——全球领先的生物制药公司诺和诺德今日宣布，其每周一

次长效生长激素 Somapacitan 注射液已被博鳌未来医院作为临床急需药品引进，可用于在

生长激素缺乏症所致生长迟缓的 3 岁及以上儿童和青少年中替代内源性生长激素。 

在特许医疗政策的支持下，Somapacitan 注射液是博鳌乐城国际医疗旅游先行区引进

的首款儿童生长激素，也是该药品在国内首次落地，为中国生长激素缺乏症患儿的长期治

疗提供了新选择。 

Somapacitan 注射液是一种长效人生长激素蛋白衍生物[1]。与现有的每日一次的生长

激素治疗相比，Somapacitan 注射液在治疗中可以明显减少注射次数，从每年 365 次减少

至 52 次，大大提升患者治疗的便利性，将有机会降低患者的治疗负担，提升患者治疗依从

性，从而改善临床结局。 

可导致儿童生长异常的内分泌代谢病亟需新的治疗选择 

生长激素缺乏症是由于垂体前叶分泌的生长激素不足所导致的一种内分泌代谢性疾病。

儿童生长激素缺乏症是一种罕见疾病。我国儿童期发病率在男性和女性中分别约为 1/5777

和 1/17253[2]。 

该疾病主要导致患儿身材矮小，持续存在且未治疗的生长激素缺乏可以引发患者成年

期代谢紊乱、心血管疾病的发生和致死率增加、骨量减少或骨质疏松症等问题，影响其生

活质量和寿命[3]。 
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首都医科大学附属北京儿童医院巩纯秀教授表示：“生长激素缺乏症的治疗，会使孩子

因为每天需要注射药物而感觉到自己和别的小朋友不一样，长期治疗更使整个家庭的负担

增加。” 

巩纯秀教授还提到：“更多生长激素周制剂的引入中国，对于患有生长激素缺乏症的儿

童来说是一个利好消息。更多周制剂的选择可以大幅减轻患者的治疗负担。同时，每周一

次注射产品能够很好地改善依从性问题，进而提升治疗效果。” 

基于“特许医疗政策”，安全的创新药物高效惠及国内患儿 

Somapacitan 注射液的儿童生长激素缺乏症适应症已在美国、欧盟、日本、加拿大、

澳大利亚等海外市场获批[4-5]。 

诺和诺德在中国开展了 Somapacitan 注射液两项研究，其中“治疗因生长激素分泌不

足而导致生长缓慢的儿童患者”的 3 期临床研究已经完成[6]。 

在博鳌乐城国际医疗旅游先行区“特许医疗”政策的支持下， Somapacitan 注射液的成

功引进提前实现了国内患儿可及，这将进一步提升生长激素缺乏症患儿的临床获益。 

未来医院医疗负责人王晓光博士表示：“妇女儿童医学中心是我院医疗康养服务板块的

发展重点之一。提前引进 Somapacitan 注射液等国际创新药物可以赋能我们治疗更多患者

和提供更好的服务，从而带动医院这一板块综合能力的发展。” 

诺和诺德全球高级副总裁兼大中国区总裁周霞萍表示：“感谢国家药监局、海南省人民

政府、海南省药监局、乐城管理局和乐城医药监管局对加速创新药物落地海南的大力支持

和指导。Somapacitan 注射液是诺和诺德为全球医疗专业人士和生长障碍患者带来的又一

重磅创新药物。在博鳌乐城医疗先行区的特许医疗政策的支持下，Somapacitan 注射液得

以提前成为中国罕见病患儿的又一创新治疗选择。诺和诺德作为全球领先的生物制药公司，

我们始终坚持以患者为中心，驱动改变，加速创新。未来，我们将继续为中国患者带来更

多全球创新产品和治疗方案，为包括生长障碍在内的中国罕见病患者带来更多选择，让我

们对罕见病患者的关爱不罕见，助力‘健康中国 2030’规划纲要目标的实现。” 

关于诺和诺德 

诺和诺德公司成立于 1923 年，是一家全球领先的生物制药公司，总部位于丹麦。立足于在

糖尿病领域的百年传承，我们的使命是驱动改变，携手战胜严重慢性疾病。为达成这一目

标，我们引领科研突破，扩大公司药物可及性，并致力于预防及最终治愈疾病。诺和诺德

在全球 80 个国家和地区拥有约 7.63 万名员工，向全球约 170 个国家和地区提供产品和服

务。诺和诺德中国官方网站：http://www.novonordisk.com.cn 
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