
诺和诺德与联合国儿童基金会将延长合作，在全球携手预防儿童肥

胖 

纽约和Bagsværd，2023年 9月 20日 – 今天，诺和诺德与联合国儿童基金会

（UNICEF）宣布延长双方的长期合作，在全球携手推动预防儿童超重和肥胖，共同应

对这一影响全球数百万儿童的公共卫生危机。 

诺和诺德将在未来三年中投入 800 万美元，通过政策落地和创新，加速为儿童创造更

健康的环境，使他们能够获得健康的饮食，并开展游戏和运动，从而实现对 1000 万

儿童产生积极影响的目标。 

基于在全球分享最佳实践、知识和工具的初衷，该合作项目正在拉丁美洲和加勒比地

区强化举措，并向东亚和太平洋地区扩展，覆盖墨西哥、哥伦比亚、巴西和印度尼西

亚等。 

“儿童肥胖预防工作具有重要意义。目前，肥胖的患病率正以不可持续的速度攀升，

给世界各国带来日益沉重的负担。”诺和诺德全球公共事务和可持续发展企业副总裁

Katrine DiBona 表示。“UNICEF 与诺和诺德相信预防儿童肥胖是一项需要系统性变

革的社会的共同责任。我们感到非常激动，能够通过扩展合作，继续打造有助于儿童

茁壮成长的健康环境。” 

此项合作自 2019 年启动以来，始终走在驱动系统性变革的前沿，旨在预防儿童超重

和肥胖，并通过项目的直接干预措施，已对拉丁美洲和加勒比地区超过 260 万儿童及

其照顾者的生活产生了积极影响。此外，此项合作还在墨西哥和哥伦比亚等国强化相

关立法方面发挥了重要作用，使当地儿童在营养和健康方面获得了更大力度的保护、

助力和支持。 

“与诺和诺德继续合作将支持我们继续推进全球预防议程，应对儿童超重和肥胖患病

率的急速上升。我们的目标是通过政策、项目和实践方面的系统性行动，推动儿童超

重和肥胖的预防，从而对数百万儿童的营养、成长和发育产生深远影响。”UNICEF

营养和儿童发育总监 Victor Aguayo 表示。 

基于过去三年积累的洞察，诺和诺德与 UNICEF 将专注于对食物和城市系统进行改

善。这些因素对儿童健康和福祉有决定性影响。此项合作旨在支持更多国家和地区政

府落实可持续的政策变革，帮助儿童更好地获取富有营养、安全且可负担的饮食，并

能保持运动。为达成这些目标，此项合作将继续采集证据，用以提升决策者认知，并

促使关于儿童超重和肥胖的认知从“个人过错”向“结构性驱动因素”转变。 



全球有超过 4000 万 5 岁以下的儿童受超重和肥胖的影响，5-19 岁儿童及青少年中受

影响人数则达到 3.4 亿。值得警醒的是，大约有四分之三受到影响的儿童居住在中低

收入国家 1。全球接近一半受超重和肥胖影响的 5 岁以下儿童生活在拉丁美洲及加勒比

地区和东亚及太平洋地区。 
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